
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

レンタカーに乗って、 

お花見ドライブに出かけよう 
           ことし   はなみ   なりた ぼくじょう            

今年の花見は成田ゆめ牧場で！！ 

４月１日（日）８：００～１７：００   

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

いきさき：成田ゆめ牧場 

ひよう：レンタカー諸費用、入場料（おとな１人１２００円）、 

昼食代、お小遣いなど 

ぼしゅうにんずう：４名 

 

※ 道路状況により、解散時間が遅れることがあります。 

※ レンタカー諸費用は、参加人数によってかわります。 

レンタカー諸費用１２０００円程度（車によって変わります。）、高速料金、 

ガソリン代、ドライバーさんの費用等をご参加の皆様でご負担いただきます。

移動支援事業 
を利用して、 

 

               はる            が 

春だ！いちご狩りに行こう！！ 

３月２５日（日）１０：００～１６：００ 

場所：小松沢レジャー農園 

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

交通手段：レッドアロー号 

ひよう：バーベキュー＆イチゴ狩り大人二人分約６０００円

交通費：大人二人 約５０００円（手帳割引利用できます）

お小遣いなど 

   

 

３/１５までにお申

し込み下さい！！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

カラオケでもり上がろう 

５月１９日（土）１１：００～１４：００ 

ばしょ：池袋歌広場（いけぶくろうたひろば） 

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

ひよう：２５００円くらい 

♪♪ あなたのとくいなもちうたは？♪♪♪       

とうきょう                              あい    いこう 

東京ディズニーランドへミッキーに会いに行こう 

４月２１日（土）９：００～２１：００ 

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

ひよう：パスポート代１１６００円（２人分）、 

こうつうひ、その他 食事代（２食）、おこづかいなど 

※ 事前に入園券を購入予定です。 

 

途中からの参加希望の方、延長希望の方は直接こっとんさんにご相談下さい。 

 

モーニング娘コンサート―２００７春～SEXY８ビート～ 

５月６日（日）１３：３０～１９：３０ 

ばしょ：さいたまアリーナ 

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

ひよう：チケット代１３６００円（２名分） 

    交通費、夕食代  

 ぼしゅうにんずう：４名                       



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自主企画への参加申し込みは３月２０日までに下記へお願いします。 

 

※いちご狩りのみ３月１５日までにお願い致します。 

 

 

 
 
 
 
 
        

カラオケでもり上がろう 

６月２日（土）１１：００～１４：００ 

ばしょ：池袋歌広場（いけぶくろうたひろば） 

しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

ひよう：２５００円くらい 

♪♪ あなたのとくいなもちうたは？♪♪♪       

                 

  さくらんぼ狩りで初夏を満喫しよう！！ 

６月１６日（土）８：００～１８：００   

       ばしょ：山梨方面 

ひよう：レンタカー諸費用、さくらんぼ狩りおとな二人分 

（４～５０００円くらい）、昼食代、お小遣いなど   

  しゅうごうかいさんばしょ：西武線池袋駅１Ｆ改札口前 

  ぼしゅうにんずう：４名 

 

※ 道路状況により、解散時間が遅れることがあります。 

※ レンタカー諸費用は、参加人数によってかわります。 

レンタカー諸費用１２０００円程度（車によって変わります。）、高速料金、 

ガソリン代、ドライバーさんの費用等をご参加の皆様でご負担いただきます。 

 

いしだ・・・メールまたはけいたいでんわにおねがいします。なんじでもいいです。 
携帯メール：kumiko-1956.i@ezweb.ne.jp（パソコンからのメールはカットしています。）

パソコンメール：kumiko_ishida_m@yahoo.co.jp 
携帯ばんごう：０８０－５６５３－４６７５ 
（しごと中は出られないこともあります。その場合、留守電には入れないで下さい。 
こちらからお掛け直し致します。） 

きくち・・・０３－３５５４－６８２８    ばば・・・０３－３9０1－２０４７ 
６時いこうにおねがいします。 

さんかもうしこみ・れんらく先



※ 『こっとん』さんへの個人派遣依頼をお忘れなく！！ 

 

ご質問にお答えして。。。 
 
 １．自主企画は、締切日までに『こっとん』さんおよび企画メンバーにお申し込みいただいた方の中

から公平にサポーターさん派遣を検討していただいております。 
 企画メンバーに参加優先資格があるわけではありませんので、どなたでもお気軽にお申し込み下

さい。なお、当日は参加者把握などのため、企画メンバーが集合場所に行くこともあります。 
 
 ２．自主企画は、企画メンバーを（本人・保護者）中心に企画をおこなっています。企画メンバーに

なりたい！いきたいところがある！などの方がいらっしゃいましたら、ぜひお知らせください。 
 
 ３．自主企画につきましては『障害者自立支援法の地域生活支援事業・移動支援事業（各自治体が実

施）』を利用しての個人派遣の集合体の位置づけになっていますので、『こっとん』さんへの個人

派遣依頼が必要です。 
 
 ４．昨年度(2006 年)までは宿泊も自主企画にておこなっていましたが、『移動支援事業』になったた
め、各自治体の要綱内に『宿泊には利用できない』『一日の範囲で用途を終えるもの』と明記さ

れてしまった地域もあり、公平に参加していただくことが厳しくなってしまったので宿泊につい

ては「NPO法人クローバー」の【余暇活動支援(レクリエーション)事業】(自費の事業)にておこ
なうことになりました。 

 
５．カラオケ、ボーリング等を除き、各企画の実施日前に少し詳しいお知らせをご提供する予定です。 
その他の目的には使用しませんので、ご参加希望者の方は電話番号、FAX 番号、メールアドレ
ス等、企画メンバーにお知らせいただければと思います。よろしくお願い致します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“こんなところへ出かけたい！” 

  “ここは良かったよ～ ”   

などの情報をお待ちしています！！ 


